DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH DO MOZLIWOSCI
PERCEPCYJNYCH UCZNIOW Z DYSLEKSJA ROZWOJOWA NA
POSZCZEGOLNYCH PRZEDMIOTACH W SZKOLE PODSTAWOWEJ:

KLASY IV-VIII:

Ogolne uwagi dotyczgce postepowania z uczniem dyslektycznym:
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Ocenia¢ osiagnigcia we wilasciwy sposob. Udziela¢ pochwaty po kazdej poprawnej
odpowiedzi, natomiast unika¢ stawiania ocen za odpowiedzi nie na temat.

Ocenia¢ wiadomosci ucznia glownie na podstawie wypowiedzi ustnych.

Ocenia¢ wysitek ucznia wlozony w wykonanie zadania.

Nie ponagla¢ tempa czytania i pisania, uczen potrzebuje wigcej czasu na analizg
1 synteze¢ czytanego i pisanego tekstu (szczegodlnie na testach i sprawdzianach).
Cierpliwie czekac azuczen odpowie. Jezeli odpowie zle, nalezy naprowadzi¢ go na trop,
a potem zada¢ pytanie pomocnicze.

Ograniczy¢ ilo$¢ zadawanego do opracowania tekstu czytanki lub wybrac¢ taki, aby byt
dostosowany do aktualnych umiejetnosci czytania.

Szczegolnag troska otoczy¢ ucznidw leworecznych (zadbaé, aby mieli swobod¢ ruchow
oraz odpowiednie ulozenie zeszytu i reki przy pisaniu).

Upewnic¢ si¢ czy uczen zrozumiat odczytane ztozone polecenia lub zadania tekstowe.
Stawia¢ jasno sformulowane pytania, nadmiar polecen do wykonania w kréotkim czasie
wprowadza chaos informacyjny.

Odpytywac¢ z miejsca, gwattowne wywotanie do tablicy zwigksza napigcie emocjonalne
1 utrudnia myslenie.

Zwroci¢ uwage na wzmozong meczliwos¢ 1 problemy z koncentracja ucznia.

Aby tatwiej kontrolowa¢ prace, uczen powinien siedzie¢ blisko nauczyciela. Bliskos¢
osmiela 1 zacheca do zwrdcenia si¢ 0 pomoc.

Gdy uczniowie wykonuja zadanie samodzielnie nalezy czesto podpatrywac ich pracg.
Wiadomo, Ze czesto si¢ gubig i nie wykonujg zadania do konca. W takich przypadkach
nie nalezy wyznacza¢ nastepnego zadania, ale dokonczy¢ rozpoczete.

Wyrabia¢ na wszystkich przedmiotach nawyk pracy ze stownikiem ortograficznym.
Nie dopusci¢ do sytuacji, aby uczen na lekcji nie pracowat.

Broni¢ przed o$Smieszaniem ze strony rowiesnikow.

Problemy z pamigcig utrudniajg nauke tabliczki mnozenia, dni tygodnia, nazw miesiecy,
nauke wierszy, nalezy wydtuzy¢ limit czasu na opanowanie zadanego materialu lub
zadawac¢ go matymi partiami.

W pracy z uczniem z dysleksja nalezy bazowaé na polisensorycznych (angazujacych
wszystkie receptory) metodach.

Wazne jest przekazywanie uczniom spostrzezen na temat ich pracy. Zauwazanie, ze
zrobili postepy, dostrzeganie czgsciowych sukcesow.

Wydtuzy¢ czas na czytanie lektur- podsunaé pomyst korzystania z ,,biblioteki ksigzki
moéwionej”.

Czgsto przegladac¢ zeszyty ucznia.

Nie dyskwalifikowaé prac napisanych nieczytelnie. Uczen powinien je przeczytac
nauczycielowi.

Wazne jest stosowanie kolorowych pisakow i kredek, samodzielne tworzenie tabel,
schematow, grafik, rysunkow.



24. Egzekwowac 1 nagradza¢ systematyczng prace w domu.
25. W kontaktach z rodzicami omawia¢ trudno$ci na jakie uczen napotyka. Mobilizowac
ich do wzmozonej kontroli wykonywanych ¢wiczen.

JEZYK POLSKI:
1) CZYTANIE

Nie nalezy odpytywac ucznia z czytania glosnego przed zespotem klasowym.
W klasie powinien czyta¢ tylko tekst wcze$niej opracowany w domu.

Nie ponagla¢ tempa czytania. Nie wymagac czytania na czas. Uczen potrzebuje
dhuzszego czasu na analize i synteze czytanego tekstu, powinien wykonywac te
czynno$ci w indywidualnym tempie.

Nie nalezy zadawa¢ wigkszej ilosci tekstu do czytania. Nauczyciel powinien
wyznaczy¢ tylko fragment do czytania glto$nego. Z tekstem uczeh moze si¢
zaznajomic¢, czytajac go po cichu, moze réwniez przeczyta¢ mu tekst kto$
z rodziny.

Nauke wiersza roztozy¢ na fragmenty i zezwoli¢ na zaliczanie czg$ciami.
Zezwoli¢ uczniowi na korzystanie z nagran lektur szkolnych (,.ksigzka
mowiona”).

2) PISANIE

Uczen z dysleksja moze popelnia¢ btedy w samodzielnym pisaniu, pisaniu
z pamigci, w pisaniu ze shuchu i przepisywaniu z tablicy. Mimo ze zna reguly
ortograficzne i gramatyczne, nie potrafi ich jednak zastosowac.

Nie omawiaé btedow ucznia wobec catej klasy.

W  przypadku dysgrafii, umozliwi¢ uczniowi pisanie domowych prac
kontrolnych na komputerze. Jesli nauczyciel nie jest w stanie odczyta¢ pracy
ucznia, to powinien przeczyta¢ ja uczen, wyjasniajac wszystkie watpliwosci
ortograficzne.

Przy ustalaniu og6lnej oceny z jezyka polskiego nalezy uwzgledni¢ osiagniecia
z tego przedmiotu, tzn. zdolno$¢ logicznego myslenia, wnioskowania,
abstrahowania. W wypowiedziach slownych nie mozna bra¢ pod uwage
stownictwa, ale zawartos$¢ tresciowa.

Przy ocenie prac pisemnych nalezy uwzgledni¢ warto$¢ merytoryczng pracy,
umiejetnos¢ argumentacji i kompozycji. Btedy popelnione w pisaniu nie moga
obniza¢ wartosci oceny.

SPOSOB EGZEKWOWANIA WIADOMOSCI

HISTORIA:

Nie nalezy wywotywaé ucznia do odpowiedzi przy tablicy- uczen powinien
odpowiada¢ z miejsca.

Nie nalezy poréwnywac jego odpowiedzi z odpowiedziami innych ucznidow.
Nie ponagla¢ tempa pisania.

Zajecia prowadzi¢ w atrakcyjnej formie. Wyklad uzupelia¢ filmami,
ilustracjami, innymi pomocami.

Stosowa¢ ¢wiczenia w czytaniu map.

Zezwoli¢ na zastgpienie liczb rzymskich arabskimi, ale dazy¢, aby uczen je
utrwalit.



Wprowadzenie poje¢c: wiek, tysigclecie oraz czesta praca na osi czasu utatwia
poruszanie si¢ po poszczegdlnych epokach i chronologiczne ich porzadkowanie.
Dzigki temu pojgcia abstrakcyjne ulegajg konkretyzacji.

Wspoélne dokonywanie analiz tekstow zawartych w ksigzce oraz informacjach na
mapkach, doskonali umiejetnos¢ samodzielnej pracy z podrgcznikiem. Uczen
nauczy si¢, ze ilustracja, obraz, mapka ,,kryje” bardzo duzo wiadomosci, utatwi
to rowniez nauke wyciggania wnioskow.

Skraca¢ teksty do opanowania, zakre$lajac najwazniejsze informacje.

Duzym utatwieniem i pomoca w opanowaniu materiatu z zakresu historii moze
by¢: metoda uwspodiczesniania wiadomosci, streszczenia tematow.

W czasie odpytywania stosowacé pytania naprowadzajace, przywotujace dany
temat na zasadzie skojarzen, np. ilustracje.

JEZYK ANGIELSKI, JEZYK NIEMIECKI

Dostosowaé tempo realizacji programu do zindywidualizowanych mozliwosci
uczniow.

Stosowa¢ metody polisensoryczne.

Aktywizowac¢ ucznidw poprzez stosowanie metod zabawowych.

Korzystaé z r6znych pomocy dydaktycznych: domina, barwne ilustracje, karty,
nagrania.

Dobiera¢ materiat zgodnie ze stanem aktualnych umiejetnosci ucznia.

Nie ocenia¢ za bledy w pisowni i nieestetyczne pismo.

Wielokrotnie powtarza¢ wprowadzony materiat jezykowy.

Cwiczenia jezykowe musza byé krotkie, réznorodne, ciekawe i odnoszace sie
do réznych sytuacji- zapobiega to znudzeniu ucznia i zniechecaniu si¢ do pracy.
Stosowa¢ stale wzmocnienia pozytywne, czesto dowartoSciowywaé
1 motywowac pochwalg.

Nie krytykowac 1 nie osgdza¢ negatywnie.

PRZYRODA, BIOLOGIA, FIZYKA, CHEMIA | GEOGRAFIA

Stosowa¢ metody poszukujgce, obserwacyjne i badawcze. Utatwia to uczniom
przyswojenie wiadomosci.

Nalezy mie¢ na uwadze zasade stopniowania trudnosci oraz od blizszego do
dalszego, czyli obserwacji i opisu najblizszego otoczenia poprzez przyrode
Polski do calego $wiata.

Szczegodlnie przydatne i wazne jest wykonywanie prostych doswiadczen
(np. prowadzenie hodowli) oraz ich obserwacj¢. Nastawienie na dzialanie
mobilizuje 1 aktywizuje ucznidow o pracy. Dziatanie ulatwia zapamigtanie.
Pozostawi¢ wiecej czasu na nauke trudnych pojeé, symboli.

Unika¢ wywotywania ucznia do mapy. Nie wymagac¢ znalezienia konkretnego
punktu na mapie bez omdwienia jego lokalizacji.

Nie krytykowa¢ ucznia za to, ze nie potrafi skojarzy¢ miejsca z cz¢$cig Swiata.
Lagodniej ocenia¢ wykresy, mapki, rysunki, ktore sa mniej przejrzyste i mniej
starannie wykonane.



W pracach klasowych, czy zadaniach przeznaczonych do samodzielnego
wykonania upewni¢ si¢, czy uczen rozumie tekst. Nie dyktowac tekstu zadan.
Uczen powinien dosta¢ zapisane na kartce zadanie (uchroni go to przed btednym
zapisem danych, nadmiernym pospiechem, popetnianiu btedéw pisaniu).

Nie dyskwalifikowa¢ pracy z powodu ztego wyniku, zapyta¢ jak uczen
rozwigzal zadanie.

Zapisywac¢ na tablicy obce nazwy.

Przygotowac na kartce zwigzte polecenia do pracy grupowe;.

MATEMATYKA

MUZYKA

PLASTYKA

Nie dyskwalifikowa¢ zadan za popetnione bledy w rachunkach.

Pozostawi¢ wigcej czasu na nauke tabliczki mnozenia, nauczy¢ mnozenia na
palcach, w sytuacjach stresogennych zezwoli¢ na korzystanie z kalkulatora.
Upewnic sie, ze uczen rozumie tre$¢ zadania.

Wspdlnie z uczniem czytac i analizowaé tresci zadan.

Nie przyspiesza¢ tempa rozwigzywania zadan.

Na lekcjach geometrii da¢ czas na ,,utozenie” w wyobrazni zachodzacych zmian
przestrzennych.

Dostosowac¢ stopien trudnosci zadan do mozliwo$ci ucznia.

Nie wywotywac ucznia do tablicy.

Na sprawdzianach przygotowac uczniowi wiecej zadan, ale tatwiejszych.
Wprowadza¢ kolory do oznaczenia liczb i znakow.

Stosowa¢ ¢wiczenia nastawione na synchronizacj¢ ruchu z muzyka, np.
wyklaskiwanie, wystukiwanie.

Dostosowac¢ program ksztatcenia do indywidualnych potrzeb ucznidéw.

Nalezy zauwazy¢ i doceni¢ kazdy wysilek ucznia.

Mozna odpyta¢ ucznia ze znajomosci tekstu piosenki, ale nie zmusza¢ go do
odtworzenia melodii ( zaspiewania).

Stosowac rapowanie, gdyz utatwia nauke tekstu.

Dostarcza¢ zadan plastycznych, ktore inspiruja ucznia do podejmowania pracy.
Stosowac czgste wzmocnienia pozytywne za zaangazowanie oraz dzialanie.
Nie krytykowa¢, stosowac ocene opisowa kazdej wykonanej i ukonczonej pracy
(wazne jest, aby dostrzec co$ pozytywnego i1 poskresla¢ to, skupia¢ si¢ na
dobrych, nawet najdrobniejszych stronach pracy ucznia).

Nalezy pamigta¢, ze zadania plastyczne usprawniaja motoryke, koordynacje
wzrokowo- ruchowa, nie nalezy wiec z nich rezygnowac i starac si¢, aby uczen
doprowadzit rozpoczetg pracg do catkowitego wykonania.



TECHNIKA, INFORMATYKA

Docenia¢ che¢ pokonywania trudnosci, wysitek i wytrwalos¢ w dzialaniu,
samodzielnos¢, tad w miejscu pracy i1 porzadek w dziataniu.

Zadania dostosowa¢ do mozliwosci percepcyjnych ucznia, np. zezwolié
wykonanie modelu na wigkszym formacie.

Pozostawi¢ wigcej czasu na wykonanie pracy.

Polecenia do wykonania na informatyce nie mogg by¢ dlugie i skomplikowane.
Nalezy si¢ upewni¢, czy uczen je zrozumial.

Czesto uczen z dysleksja ma trudnosci z orientacja w schemacie ciata
I przestrzeni. Ma to znaczenie w rozpoznawaniu, np. alt prawy czy lewy.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Indywidualne podejscie do wucznia pozwala mu uwierzy¢ w siebie,
dowartos$ciowac si¢, odwaznie i wytrwale ¢wiczy¢.

Rodzaj ¢wiczen dostosowac¢ do specjalnych zindywidualizowanych potrzeb
ucznia.

Nalezy zapozna¢ ucznidow z jak najwigkszg iloscig form aktywnosci fizycznej
tak, aby uczen mogt znalez¢ 1 wybra¢ dyscypling najbardziej przydatng dla
siebie.

Poprzez wnikliwg obserwacje, rozmowe z uczniem, zezwoli¢ na jego wtasng
inwencj¢ 1 wykona¢ ¢wiczenie wedhlug jego pomystu.

Nalezy odejs$¢ od ocen i stopni mierzonych i opartych o kategorie i zasady
rywalizacji sportowej, a kierowa¢ si¢ mozliwosciami psychofizycznymi ucznia
1 jego indywidualnymi postgpami.



